
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

wir freuen uns, dass wir Ihnen dieses Jahr erneut eine Veranstaltung rund um die Fatigue 
präsentieren können. Die Fatigue ist eine sehr häufige Begleiterkrankung nach 
Tumorerkrankungen, sie tritt aber auch bei anderen chronischen Erkrankungen auf.                    

Wir möchten Ihnen dieses Jahr folgende Themenschwerpunkt präsentieren: Welchen Weg 
braucht es zur Diagnose?  Sind die Symptome immer typisch? Wie kann man dennoch die 
Lebensqualität verbessern? 

Mit freundlichen Grüßen Dr. Annette Reinecke, Tumorzentrum Berlin e.V. 
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Wir danken den großzügigen Sponsoren: 

Wir danken den großzügigen Sponsoren: 

 

       

Online 
Webinar 

   Gemeinsam gegen Fatigue - 
Wege aus der Erschöpfung     

  
Eine Veranstaltung für Betroffene und Angehörige 

Donnerstag, 11. September 2025 
16:00 bis ca. 19:00 Uhr 

Sie benötigen zur Teilnahme einen Internet Anschluss und eine E-Mail-Adresse.       
  

Programm:                                                   

Block 1: Aktuelles und Fallbeispiele 

Ca. 16.10 Uhr:  Wege zur Diagnostik, Fallbeispiele 
Dr. med. Kirsten Wittke, Charité Universitätsmedizin Berlin  
  
Block 2: Entscheidungen fällen- Herausforderungen für Betroffene… 

Ca. 17.00 Uhr: Lebens- und Alltagsentscheidungen – stets eine 
Herausforderung für Betroffene.  Dipl. Psych. Oliver Özöncel, Charité 
Universitätsmedizin Berlin und Berliner Krebsgesellschaft 
     
Block 3:  Und ewig ruft das Bett…                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Ca. 18.00 Uhr: Lebensqualität bei Fatigue.                                                                             
PD Dr. med. Jens Ulrich Rüffer, Deutsche Fatigue Gesellschaft,  

Nach jedem Vortrag haben Sie Gelegenheit, Fragen im Chat zu stellen. 

Anmeldung  

Per Mail: anmeldung@tzb.de 

Per Barcode: scannen Sie 
untenstehenden Barcode mit Ihrem 
Handy.   

Per Direktanmeldung über diesen Link 

Sie erhalten den Einwahllink per Email. 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKooqFFvdTrW49cvBhGHRQE9fpCPfP5_OTImuHnPOPhGqfWQ/viewform

